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Anmeldeformular	
  

Energy	
  Day	
  –	
  Basis	
  Workshop	
  
Bitte	
  ergänzen	
  Sie	
  Ihre	
  persönlichen	
  Angaben	
  so,	
  wie	
  sie	
  auch	
  auf	
  Ihrer	
  Teilnahme-­‐
bescheinigung	
  stehen	
  sollen:	
  

Name,	
  Vorname:	
   ___________________________________________________________	
  

Titel/	
  Beruf:	
   ___________________________________________________________	
  

Straße:	
   ___________________________________________________________	
  

Wohnort:	
   ___________________________________________________________	
  

Telefon:	
   ___________________	
   E-­‐Mail:	
   	
  ______________________________	
  

	
  

Hiermit	
  melde	
  ich	
  mich	
  verbindlich	
  für	
  die	
  nachfolgend	
  angekreuzte	
  Veranstaltung	
  an:	
  

�	
   Energy	
  Day	
  –	
  Basis	
  Workshop:	
  27.01.2018	
  	
  

�	
   Energy	
  Day	
  –	
  Basis	
  Workshop:	
  3.03.2018	
   	
  

�	
   Energy	
  Day	
  –	
  Basis	
  Workshop:	
  21.04.2018	
  	
  

Haftungsausschluss:	
  Für	
  die	
  psychische	
  und	
  physische	
  Eignung	
  zur	
  Teilnahme	
  sind	
  die	
  TeilnehmerInnen	
  selbst	
  
verantwortlich.	
  Eine	
  Haftung	
  für	
  Beeinträchtigungen	
  jeglicher	
  Art	
  infolge	
  mangelnder	
  Eignung	
  einer	
  Person	
  
oder	
  infolge	
  Nichtbeachtung	
  von	
  Hinweisen	
  wird	
  seitens	
  der	
  Kursleiterinnen	
  ausdrücklich	
  ausgeschlossen.	
  

Der	
  Platz	
  ist	
  verbindlich	
  für	
  Sie	
  reserviert,	
  sobald	
  die	
  Anzahlung	
  in	
  Höhe	
  von	
  50,-­‐	
  €	
  auf	
  
unserem	
  Konto	
  eingegangen	
  ist.	
  Der	
  Restbetrag	
  wird	
  bei	
  Veranstaltungsbeginn	
  fällig.	
  Beide	
  
Zahlungen	
  erfolgen	
  auf	
  das	
  Konto:	
  	
  

Dr.	
  Gabriele	
  Stephan-­‐Hembach,	
  IBAN	
  LU59	
  1111	
  3058	
  9756	
  0000,	
  BIC	
  CCPLLULL.	
  

	
  

Die	
  Anzahlung	
  in	
  Höhe	
  von	
  50,-­‐	
  €	
  	
  wurde	
  heute	
  /	
  am	
  ____________	
  von	
  mir	
  überwiesen.*	
  
	
   	
   	
   *Zutreffendes	
  bitte	
  unterstreichen	
  

	
  

Datum:	
   ____________________	
   Unterschrift:	
  _______________________________	
  
	
  

Bitte	
  ausgefüllt	
  und	
  unterschrieben	
  per	
  Post	
  (siehe	
  unten)	
  oder	
  E-­‐Mail	
  an	
  g.stephan@re-­‐sourcen.eu	
  zurück	
  
senden.	
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AEP®	
  -­‐	
  Ausbildung	
  zum	
  EDxTM	
  Practitioner	
  
„Energetische	
  Psychologie“	
   ist	
  ein	
  neuer,	
   sehr	
  wirksamer	
  Ansatz	
  zur	
  Diagnose	
  und	
  Behandlung	
  von	
  
psychischen	
   Problemen.	
   AEP	
   ist	
   besonders	
   in	
   der	
   Therapie	
   von	
   Ängsten,	
   Phobien,	
   psychischen	
  
Traumatisierungen	
   und	
   anderen	
   hartnäckigen	
   Befindlichkeitsstörungen	
   und	
   lässt	
   sich	
   gut	
   mit	
  
anderen	
  psychotherapeutischen	
  Verfahren	
  kombinieren.	
  Dr.	
  Fred	
  Gallo	
  verbindet	
  in	
  seiner	
  Advanced	
  
Energy	
  Psychology	
  (AEP®)	
  Erkenntnisse	
  aus	
  der	
  traditionellen	
  chinesischen	
  Medizin,	
  der	
  Psychologie,	
  
Kinesiologie	
  sowie	
  der	
  modernen	
  Hirnforschung.	
  Die	
  Stimulation	
  von	
  spezifischen	
  Meridianen	
  durch	
  
Akupressur	
  oder	
  „Tapping“	
  ist	
  wissenschaftlich	
  erwiesenermaßen	
  eine	
  äußerst	
  effektive	
  Behandlung	
  
(vgl.	
   Studien	
   zu	
   EFT,	
   TFT).	
   	
   Das	
   Besondere	
   an	
   der	
   AEP	
   ist	
   ihre	
   spezifische	
   Diagnostik,	
   welche	
  
individuell	
  maßgeschneiderte	
  Behandlungen	
  ermöglicht.	
  

AEP®	
  Basis-­‐Workshop:	
  Der	
  Basis-­‐Workshop	
  fokussiert	
  AEP-­‐Selbsthilfetechniken	
  und	
  ist	
  daher	
  für	
  ein	
  
breites	
  Publikum	
  geeignet.	
  Spezifische	
  Berufsgruppen	
  wie	
  z.B.	
  Psychotherapeuten	
  und	
  Ärzte,	
  sowie	
  
Krankenpfleger,	
   Lehrer,	
   Sozialarbeiter	
   u.a.	
   werden	
   die	
   hier	
   vermittelten	
   Techniken	
   in	
   ihrem	
  
Arbeitskontext	
  besonders	
  hilfreich	
  einsetzen	
  können.	
  

Die	
  AEP-­‐	
  EDxTM-­‐	
  Ausbildung	
  ist	
  eine	
  zertifizierte	
  Weiterbildung	
  für	
  Ärzte	
  und	
  Psychotherapeuten	
  in	
  
der	
   spezifischen	
   AEP	
   Diagnostik	
   und	
   ihren	
   Therapiemethoden	
   (EDxTM:	
   Energy	
   Diagnostic	
   &	
  
Treatment	
  Methods).	
  Sie	
  umfasst	
  die	
  Teilnahme	
  am	
  Basis-­‐Workshop	
  und	
  an	
  3	
  Ausbildungsmodulen,	
  
Supervision,	
   sowie	
  einer	
   schriftlichen	
  Abschlussprüfung	
  zur	
  Zertifizierung.	
  Das	
  weltweit	
  anerkannte	
  
Zertifikat	
  zum	
  AEP-­‐Practitioner	
  wird	
  von	
  Dr.	
  F.	
  Gallo	
  selbst	
  ausgestellt	
  und	
  beinhaltet	
  den	
  Eintrag	
  auf	
  
der	
  internationalen	
  Therapeutenliste	
  (vgl.	
  www.energypsych.com.)	
  

Deutsche	
   Psychotherapeuten	
   können	
   für	
   die	
   AEP-­‐EDxTM-­‐Ausbildung	
   Fortbildungspunkte	
   der	
  
Landespsychotherapeutenkammer	
  Rheinland-­‐Pfalz	
  erhalten.	
  	
  

	
  

Energy	
  Day	
  –	
  AEP	
  Basis-­‐Workshop	
  
Im	
  Workshop	
  werden	
   Basistechniken,	
   die	
   sich	
   als	
   äußerst	
  wirksame	
  Selbsthilfe	
   im	
  Alltag	
   bewährt	
  
haben,	
   trainiert.	
   Diese	
   Techniken	
   bieten	
   schnelle	
   und	
   effektive	
   Hilfe	
   bei	
   Stress,	
   Ängsten,	
  
Leistungsblockaden.	
   Zusätzlich	
   zur	
   täglichen	
   Selbstfürsorge	
   werden	
   Krankenpfleger,	
   Lehrer,	
  
Sozialarbeiter	
   u.a.	
   diese	
   Techniken	
   in	
   ihrem	
  Arbeitskontext	
   ebenso	
   hilfreich	
   einsetzen	
   können	
  wie	
  
Therapeuten	
  und	
  Ärzte.	
  

Themen	
   des	
   Basis-­‐Workshops	
   sind:	
   Die	
   Grundlagen	
   der	
   Energetischen	
   Psychologie,	
   die	
   14	
  
Hauptbehandlungspunkte,	
  die	
  AEP-­‐Mittellinientechnik;	
  Brain	
  Balance	
  und	
  Hook	
  up,	
  sowie	
  Emotional	
  
Stress	
  Release.	
  	
  	
  

Ärzte	
  und	
  Therapeuten	
  können	
  die	
  Ausbildung	
  in	
  EDxTM	
  (Energy	
  Diagnostic	
  &	
  Treatment	
  Methods)	
  
anschließen	
   (vgl.	
   AEP-­‐EDxTM-­‐Ausbildung).	
   Die	
   vorherige	
   Teilnahme	
   am	
   Workshop	
   ist	
   hierfür	
  
verpflichtend.	
  

Samstag	
  27.1.	
  9.30	
  –	
  19.00	
  h	
   (deutsch)	
  

Zusatz-­‐Termine	
  (alternativ):	
  

Samstag	
  3.3.,	
  9.30	
  -­‐19.00	
  Uhr	
   (französisch/deutsch)	
  
Samstag	
  21.4.,	
  9.30-­‐19.00	
  Uhr	
   (deutsch)	
  	
  
	
  
Ort:	
  Institut	
  Re-­‐Sourcen,	
  Luxembourg	
  
Teilnehmerzahl:	
  	
  max.	
  15	
  
Kosten:	
  150	
  €	
  incl.	
  Skript	
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